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Консультация для родителей 

«МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ СВОИМИ РУКАМИ» 

Уважаемые, родители! 

Прочитав заголовок, вы решите, что статья родилась из поговорки «Голь на 

выдумки хитра», но на самом деле я хочу, чтобы игра на музыкальных 

инструментах была доступна всем. 

Для домашнего музицирования необходимы музыкальные игрушки и 

инструменты. Они продаются в магазинах, но часть из них можно изготовить 

с ребёнком дома из подручных материалов. Так ребёнок заодно приобретёт 

полезные навыки ручного труда. 

Вы, наверное, помните, как настойчиво тянулся ваш малыш к погремушке, 

чтобы самому её потрясти. Как бесконечно долго он мог ударять деревянной 

палочкой по своей кроватке, зажмурившись от страха, когда звук был очень 

громким, но, переведя дух продолжал свой звуковой эксперимент. 

Спонтанные исследования звучащего мира малышом продолжатся ещё 

несколько лет и изготовив музыкальные инструменты своими руками, вы 

поможете своему ребёнку разнообразить мир звуков. Звуки, часто лишь 

раздражающие взрослых, доставляют детям наслаждение. У ребёнка свой 

интерес к миру звуков. Инструменты составляют самую привлекательную 

для детей область музыки, ведь и сама музыка у них ассоциируется с 

инструментом, а не с пением, поскольку пение не вычленяется детьми из 

речи. Именно инструмент для них является символом музыки. 

Прообразами маракасов, барабанов, кастаньет, свистулек у наших давних 

предков были засушенные тыквы, куски полого бревна, обыкновенные 

кусочки железа. В нашей жизни возможностей для звукотворчества 

неизмеримо больше. Он ограничен лишь вашей фантазией и желанием 

изобретать. 

Итак, что же может нам пригодиться для изготовления самодельных 

инструментов? 

 Ненужные небольшие коробочки (из-под духов, шкатулочки, яйца из 

киндер сюрприза, бутылочки из под йогурта и др.). Наполните их 

различными сыпучими веществами: горохом, песком, бусинами. 

Закройте коробочки, заклейте их скотчем, а поверх этого можете 

украсить их разноцветной самоклеющейся бумагой, наклейками. И вот 

уже у вас в руках маракас или погремушка. 

 Собирайте крышечки от бутылок. Они пригодятся для изготовления 

румбы. Найдите небольшой (15-20 см) деревянный стержень, к верхней 



части прибейте гвоздями несколько крышечек так, чтобы они могли 

свободно звенеть при потряхивании. Они должны находиться на 

небольшом расстоянии друг от друга. Потрясите новый инструмент – 

теперь на нём можно аккомпанировать весёлым мелодиям или 

передавать различные явления природы. 

 Отрежьте верх от пластиковой бутылки, нарежьте её на полоски, 

потрясите – и услышите шуршание травы или завывания ветра. 

 В доме всегда есть ненужные пуговицы. Возьмите старую варежку и 

расшейте её пуговицами. Теперь наденьте её и постучите ею о стол или 

ладошку – и услышите цокот копыт. 

 Перевёрнутые и украшенные какой-нибудь аппликацией большие 

металлические банки могут образовать семейство барабанов, а одетая 

на палочку для суши пробка от бутылки превратится в барабанную 

палочку. 

 Из круглых деревянных палочек или старых фломастеров, нарезав их 

разной длины и прикрепив к одежной вешалке, можно сделать 

ксилофон.  

 Если постучать деревянными кубиками друг о друга, получится 

простой, но достаточно громкий музыкальный инструмент. 

 Вы можете предложить детям поиграть разной бумагой разными 

способами: ритмично сжимать, тереть, рвать. Бумажные звуки 

перетекают друг в друга, образуя композицию. 

Сделать такие инструменты совсем несложно. Но сколько 

радости вы доставите своим детям. Стихи и песни в таком 

исполнении запомнятся им гораздо легче и быстрее.  

Удачи вам! 
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