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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеразвивающая программа художественной 

направленности « Маленькие волшебники»  разработана в соответствии с 

документами федерального уровня: 

-  Федеральным законом Р Ф от 29.1 2 . 2012 г. № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Постановлением Правительства РФ от 15.09.2020 № 1441 «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг» 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155);   

- СП 2.4.1.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления молодежи»;  

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации №196 от 

9.11.2018 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»;  

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации №533 от 

30.09.2020 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. №196; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.09.2020 

№ 500 «Об утверждении примерной формы договора об образовании по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Профессиональным стандартом «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых», утвержденного приказом Минтруда России от 05.05.2018 

г. № 298н; 



3 

 

- Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребёнка в Российской Федерации». 

В настоящее время к числу наиболее актуальных вопросов 

дошкольного образования относится создание благоприятных условий 

развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка, как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослым миром. 

Дошкольный возраст - фундамент общего развития ребенка, стартовый 

период всех высоких человеческих начал. Именно в этом возрасте 

закладываются основы всестороннего, гармонического развития ребенка. 

Изобразительное творчество - специфическая детская активность, 

направленная на эстетическое освоение мира посредством изобразительного 

искусства, наиболее доступный вид познания ребенком. Наиболее 

характерная черта эстетического отношения маленького ребенка - 

непосредственность заинтересованного оценивающего «Я» от любой 

объективной ситуации; неотделимость эмоций от процессов восприятия, 

мышления и воображения. Мы можем утверждать, что художественное 

творчество оказывает самое непосредственное влияние на развитие 

эстетического отношения детей к действительности. 

Способность к творчеству - отличительная черта человека, благодаря 

которой он может жить в единстве с природой, создавать, не нанося вреда, 

преумножать не разрушая. 

Психологи и педагоги пришли к выводу, что ранее развитие 

способности к творчеству, уже в дошкольном детстве - залог будущих 

успехов. 

Желание творить - внутренняя потребность ребенка, она возникает у 

него самостоятельно и отличается чрезвычайной искренностью. Мы, 

взрослые, должны помочь ребенку открыть в себе художника, развить 
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способности, который помогут ему стать личностью. Творческая личность - 

это достояние всего общества. 

Рисование является одним из важнейших средств познания мира и 

развития знаний эстетического воспитания, так как оно связано с 

самостоятельной практической и творческой деятельностью ребенка. В 

процессе рисования у ребенка совершенствуются наблюдательность и 

эстетическое восприятие, художественный вкус и творческие способности. 

Рисуя, ребенок формирует и развивает у себя определенные способности: 

зрительную оценку формы, ориентирование в пространстве, чувство цвета. 

Также развиваются специальные умения и навыки: координация глаза и 

руки, владение кистью руки. 

Систематическое овладение всеми необходимыми средствами и 

способами деятельности обеспечивает детям радость творчества и их 

всестороннее развитие (эстетическое, интеллектуальное, нравственно-

трудовое, физическое). А также, позволяет плодотворно решать задачи 

подготовки детей к школе. 

Работы отечественных и зарубежных специалистов свидетельствуют, 

что художественно-творческая деятельность выполняет терапевтическую 

функцию, отвлекая детей от грустных, печальных событий, обид, снимая 

нервное напряжение, страхи. Вызывает радостное, приподнятое настроение, 

обеспечивает положительное эмоциональное состояние каждого ребенка. 

Несформированность графических навыков и умений мешает ребенку 

выражать в рисунках задуманное, адекватно изображать предметы 

объективного мира и затрудняет развитие познания и эстетического 

восприятия. Так, сложно для детей дошкольников является методика 

изображения предметов тонкими линиями. Линия несет вполне конкретную 

художественную нагрузку и должна быть нарисована достаточно 

профессионально, что не удается детям в силу их возрастных особенностей. 

Предметы получаются не узнаваемыми, далекими от реальности. 
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Изобразительное же искусство располагает многообразием материалов 

и техник. Зачастую ребенку недостаточно привычных, традиционных 

способов и средств, чтобы выразить свои фантазии. 

Проанализировав авторские разработки, различные материалы, а также 

передовой опыт работы с детьми, накопленный на современном этапе 

отечественными и зарубежными педагогами-практиками, я заинтересовалась 

возможностью применения нетрадиционных приемов изо-деятельности в 

работе с дошкольниками для развития воображения, творческого мышления 

и творческой активности. Нетрадиционные техники рисования 

демонстрируют необычные сочетания материалов и инструментов. 

Несомненно, достоинством таких техник является универсальность их 

использования. Технология их выполнения интересна и доступна как 

взрослому, так и ребенку. 

Именно поэтому, нетрадиционные методики очень привлекательны 

для детей, так как они открывают большие возможности выражения 

собственных фантазий, желаний, и самовыражению в целом. 

Используемые методы: 

- позволяют развивать специальные умения и навыки, подготавливающие 

руку ребенка к письму; 

- дают возможность почувствовать многоцветное изображения предметов, 

что влияет на полноту восприятия окружающего мира; 

- формируют эмоционально - положительное отношение к самому процессу 

рисования; 

- способствует более эффективному развитию воображения, восприятия и, 

как следствие, познавательных способностей. 

     Новизна. 

Новизной и отличительной особенностью программы по нетрадиционным 

техникам рисования является то, что она имеет инновационный характер т. к. 

ранее они использовались разрозненно, как отдельные элементы занятий по 

изобразительной деятельности. 
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В основу программы легли методические рекомендации Т. Н. Дороновой, 

Р. Г. Казаковой, И. А. Лыковой, Г. Н. Давыдовой, А.А. Гуманистическая 

ориентация программы сочетается с разработанными образовательными 

технологиями, которые, тем не менее, никак не нарушают ее «рамочного» 

характера. Программа позволяет педагогам, работающим по ней, строить 

содержание дошкольного образования каждый раз по-новому, ориентируясь 

на интересы детей и в то же время обучая маленького ребенка делать 

самостоятельный и осознанный выбор. Дошкольный возраст - наиболее 

целесообразный период для эстетического и художественного развития, т. к. 

именно в этом возрасте дети обладают большим потенциалом фантазии, 

творчества, основанного на самовыражении, саморазвитии, сотрудничестве, 

сотворчестве. Развитие творческих способностей не может быть одинаковым 

у всех детей в силу их индивидуальных особенностей. Но каждый ребёнок 

способен творить ярко и талантливо, только нужно создать благоприятную 

среду, основанную на доверии и понимании. Мир маленького человека 

красочный, эмоциональный. 

Уже в самой сути ребёнка заложено стремление узнавать и создавать. 

Работа с разными материалами расширяет сферу возможностей ребёнка, 

обеспечивает его раскрепощение, развивает воображение, фантазию. 

Ежедневный массаж кисти, пальчиковые упражнения ускоряют развитие 

речи.  Двигательная активность кисти увеличивает запас слов, способствует 

осмысленному их использованию, формирует грамматически правильную 

речь, развивает память, способствует автоматизации звуков и подготовке 

руки к письму. "Истоки способностей и дарований детей — на кончиках их 

пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити — ручейки, 

которые питают источник творческой мысли. Другими словами, «чем больше 

мастерства в детской руке, тем умнее ребенок", — утверждал В. А.  

Сухомлинский.  В истории педагогики проблема творчества всегда была 

актуальной во всех видах деятельности, в том числе и изобразительной. По 

мнению педагогов и психологов, (таких как Н.А. Ветлугина, Л.С. Выготский, 

А.В. Запорожец, Т.С. Комарова) дети дошкольного возраста обладают 
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значительными потенциальными возможностями для понимания и 

эмоциональной отзывчивости на произведения искусства. Детство можно 

рассматривать как период становления физиологических и психических 

функций. И рисование здесь выступает как один из путей выполнения 

программы совершенствования организма. 

Большинство специалистов - психологов и педагогов сходятся во мнении: 

детское рисование – это один из видов аналитика - синтетического 

мышления. Рисуя, ребёнок как бы формирует объект или мысль заново, 

оформляя при помощи рисунка своё знание, изучая закономерности, 

касающиеся предметов и людей вообще, «вне времени и пространства». Ведь 

дети, как правило, рисуют не конкретный образ, а обобщенное знание о нём, 

обозначая индивидуальные черты лишь символическими признаками, 

отражая и упорядочивая свои знания о мире, осознавая себя в нём. Вот 

почему, по мнению учёных, рисовать ребёнку также необходимо, как и 

разговаривать. Ведь неслучайно Л. С. Выготский называл рисование 

«графической речью». Рисование – большая и серьёзная работа для ребёнка. 

Даже каракули содержат для маленького художника вполне конкретную 

информацию и смысл.  Определённое достоинство рисования по сравнению с 

другими видами деятельности в том, что этот вид творчества требует 

согласованного участия многих психических функций. 

Рисование не просто способствует развитию каждой из этих функций, но 

и связывает их между собой, помогает ребёнку упорядочить бурно 

усваиваемые знания, оформить и зафиксировать модель всё более 

усложняющегося представления о мире. 

Использование нетрадиционных техник рисования помогает овладению 

универсальными предпосылками учебной деятельности. Ведь для того, 

чтобы ребенок справился с работой, он должен уметь работать по правилу и 

по образцу, слушать педагога и выполнять его инструкцию. А в процессе 

работы с использованием нетрадиционных техник рисования создаются 

благоприятные условия для развития эмоциональной отзывчивости ребенка. 
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Новые материалы, красивые и разные, возможность их выбора помогают 

не допустить в детской изобразительной деятельности однообразия и скуки. 

Затратив усилие и получив одобрение, ребенок испытывает радость, 

поднимается его настроение. Это способствует развитию эмоциональной 

отзывчивости. Даже самая традиционная техника может превратиться в 

оригинальную, если применяется на основе нетрадиционных материалов. В 

основе данного подхода – естественное и непринуждённое приобщение детей 

к миру прекрасного, развитие активного интереса к изобразительному 

искусству. Разнообразие способов рисования, необычные методики 

изобразительной деятельности рождают у детей оригинальные идеи, 

развивают фантазию, воображение. Каждая из существующих 

нетрадиционных техник – это маленькая игра. 

Актуальность. 

Изобразительная продуктивная деятельность с использованием 

нетрадиционных техник рисования является наиболее благоприятной для 

творческого развития способностей детей. Проблема развития детского 

творчества в настоящее время является одной из наиболее актуальных, как в 

теоретическом, так и в практическом отношениях. Ведь речь идет о 

важнейшем условии формирования индивидуального своеобразия личности 

уже на первых этапах её становления. Художественно - творческая 

деятельность – это ведущий способ эстетического воспитания, основное 

средство художественного развития детей. Данная разработка воплощает 

новый подход к художественно - творческому развитию дошкольников через 

обучения нетрадиционным техникам рисования. Важным периодом для 

развития художественно-творческих способностей детей является 

дошкольный возраст. 

Именно в этом возрасте ребенок выражает все свои переживания, 

фантазии, впечатления об окружающем мире через рисунок.  Формирование  

творческой  личности – одна из важных задач педагогической теории и 

практики. На современном этапе изобразительная продуктивная 

деятельность с использованием нетрадиционных изобразительных 
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технологий является наиболее благоприятной для творческого развития 

способностей детей, т.к. в ней особенно проявляются разные стороны 

развития ребенка. 

 

Программа рассчитана  для детей старшего дошкольного возраста (5-6 лет). 

Срок реализации программы 1 год (сентябрь- май) – 72 часа. Занятия 

проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятия 25 минут. Форма 

организации деятельности обучающихся: групповая (10 человек). 

1.2. Цель программы: Целью данной программы является развитие 

личности, мотивации творческих способностей детей старшего дошкольного 

возраста через нетрадиционные  техники изобразительной деятельности. 

На основе данной цели определены следующие задачи: 

- расширять представления о многообразии нетрадиционных техник 

рисования; 

- обучать приемам нетрадиционных техник рисования и способам 

изображения с использованием различных материалов, развивать 

художественно – творческие способности детей; 

- формировать эстетическое отношение к окружающей 

действительности на основе ознакомления с нетрадиционными 

техниками рисования, создать условия для свободного 

экспериментирования с нетрадиционными художественными 

материалами и инструментами; 

- приумножать опыт творческой деятельности, формировать культуру 

творческой личности (самовыражение ребёнка); 

- развивать творческое воображение, фантазию, мышление 

дошкольников через занятия по освоению нетрадиционных техник 

рисования; 

- развивать цветовосприятие и зрительно – двигательную 

координацию, чувство композиции и колорита; 
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- подводить детей к созданию выразительного образа при изображении 

предметов и явлений окружающей деятельности. 

  

Программа составлена с учетом реализации межпредметных связей по 

разделам: 

1. «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ». В совместной деятельности 

используется прием комментированного рисования. В процессе обыгрывания 

сюжета и самого рисования ведется непрерывный разговор с детьми, дети 

друг с другом обсуждают свою работу. 

Использование художественного слова: потешек, загадок. Выполняя 

практические действия, дошкольники способны усвоить много новых слов и 

выражений активного и пассивного словаря детей, развитие 

коммуникативной функции речи, развитие связной речи. 

2. «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ». Для занятий по изо-

деятельности подбираются сюжеты близкие опыту ребенка, позволяют 

уточнить уже усвоенные им знания, расширить их, применить первые 

варианты обобщения. На занятиях дети узнают о различных явлениях 

природы, о жизни людей, о жизни животных. 

3. «СЕНСОРНОЕ ВОСПИТАНИЕ». Занятия по изодеятельности 

способствуют усвоению знаний о цвете, величине, форме, количестве 

предметов и их пространственном расположении. 

4. «МУЗЫКАЛЬНОЕ ВОСПИТАНИЕ». Рисование по передаче 

восприятия музыкальных произведений. Использование рисунков в 

оформлении к праздникам, музыкального оформления для создания 

настроения и лучшего понимания образа, выражения собственных чувств. 

5. «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА». Использование физкультурных 

минуток, пальчиковой гимнастики, работа по охране зрения и 

предупреждению нарушения осанки.
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1.3. Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей 

детей 5-6 лет. 

В 5 - 6 лет ребенок может использовать повторение как прием 

запоминания. По-прежнему легко запоминает эмоционально насыщенные 

события, которые могут оставаться в долговременной памяти длительное 

время. В этом возрасте хорошо развиты механическая память и 

эйдетическая – восстановление в памяти зрительного образа увиденного; 

постепенно формируется смысловая память. Память объединяется с речью и 

мышлением и начинает приобретать интеллектуальный характер, ребенок 

становится способным рассуждать. Продолжается сенсорное развитие, 

совершенствуются различные виды ощущения, восприятия, наглядных 

представлений. Повышается острота зрения и точность цветовосприятия, 

развивается фонематический слух, возрастает точность оценки веса 

предметов. Существенные изменения происходят в умении ориентироваться 

в пространстве – ребенок выделяет собственное тело, ведущую руку, 

ориентируется в плане комнаты. Пока с трудом формируется ориентировка 

во времени: от восприятия режимных моментов ребенок переходит к 

восприятию дней недели, сезонов, лучше представляет настоящее, однако 

почти не ориентируется в будущем. Наглядно-образное мышление является 

ведущим в возрасте 5-6 лет, однако именно в этом возрасте закладываются 

основы словесно-логического мышления, дети начинают понимать позицию 

другого человека в знакомых для себя ситуациях. Осуществляется 

постепенный переход от эгоцентризма детского мышления к децентрации – 

способности принять и понять позицию другого. Формируются действия 

моделирования: ребенок способен разложить предмет на эталоны – форму, 

цвет величину. В воображении ребенок этого возраста начинает 

использовать символы, т.е. замещать реальные предметы и ситуации 

воображаемыми: образ предмета отделяется от предмета и обозначается 

словом. В аффективном воображении к 5-6 годам у ребенка начинают 

формироваться механизмы психологической защиты, например, появляются 

проекции – приписывания своих отрицательных поступков другому.  Уже к 
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6 годам ребенок способен жить в воображаемом мире. Воображение 

оказывает влияние на все виды деятельности старшего дошкольника, 

особенно на рисование, конструирование, игру. Внимание приобретает 

большую сосредоточенность и устойчивость. Повышается объем внимания, 

оно становится более опосредованным. Эмоциональная сфера ребенка 

становится более устойчивой, он постепенно осмысливает значение норм в 

поведении и способен соотносить свое поведение и эмоции с принятыми 

нормами и правилами; ему свойственны открытость, искренность, 

впечатлительность, избирательность отношений.  

     В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может 

изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих 

из частей разной формы и соединений разных линий. Расширяются 

представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно 

может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – это возраст 

активного рисования. Рисунки могут быть самыми разнообразными по 

содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и 

книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения. Изображение человека 

становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку 

можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются 

оригинальностью, креативностью. В лепке детям не представляется 

трудности создать более сложное по форме изображение. Дети успешно 

справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы 

разных пропорций.  

1.4. Ожидаемые результаты:  

- Желание и умения детей самостоятельно творить, переживая радость 

творчества. 

- Умения детей использовать в изобразительной продуктивной деятельности 

разнообразные графические средства и нетрадиционные способы рисования. 
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- Развитие у детей мелкой моторики рук, творческого воображения, 

композиционных умений, цветовосприятия и зрительно-двигательной 

координации. 

- Сформированность практических навыков работы с бумагой и гуашью. 

- Расширение и обогащение художественного опыта. 

Реализация программы  поможет детям дошкольного возраста 

 творчески подходить к видению мира, который изображают, и 

использовать для самовыражения   любые доступные средства. В силу 

индивидуальных особенностей, развитие творческих способностей не может 

быть одинаковым у всех детей, поэтому даём возможность каждому ребенку 

активно, самостоятельно проявить себя, испытать радость творческого 

созидания. Все темы, входящие в программу, изменяются по принципу 

постепенного усложнения материала. 

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Цель проведения диагностики: 

1.    Выявить уровень художественного развития детей; 

2.    Выявить возможности свободного выбора ребёнком вида и характера 

деятельности, материалов, замысла, способов изображения. 

 Методы и приёмы диагностики 

1.      Наблюдение; 

2.      Беседа; 

3.      Игровые приемы; 

4.      Анализ детских работ. 

При общении с детьми необходимо использовать демократичный стиль 

общения, который позволяет создать оптимальные условия для 

формирования положительного эмоционального микроклимата в группе. 

Необходимо применять мягкие формы руководства: совет, 

предложение, просьба, опосредованное требование. 

Во время выполнения работы детьми, необходимо учитывать их 

настроение, активность, умение пользоваться  материалами и 
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инструментами, умение применять полученные ранее знания и навыки 

работы в нетрадиционных техниках рисования.  

Обследование необходимо проводить  по направлениям: 

1. Цветовое восприятие: ребёнок видит яркость и нарядность цвета и его 

оттенков; 

2. Рисование предметное: ребёнок изображает предметы путём создания 

отчётливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, 

использования знакомых материалов и инструментов; 

3. Рисование сюжетное: ребёнок передаёт несложный сюжет, объединяя 

в рисунке несколько предметов, используя знакомые нетрадиционные 

техники; 

4. Рисование декоративное: ребёнок украшает силуэт игрушек с 

помощью знакомых нетрадиционных техник. 

 

Методика проведения: 

 Оборудуется место для подгруппового занятия с детьми; 

 На столе размещаются различные материалы и инструменты для 

свободного выбора их детьми; 

 Предложить детям назвать всё, что они видят, рассказать, как можно 

пользоваться, и выбрать, что они будут использовать в работе для 

реализации своего замысла; 

 По ходу фиксируется: выбор ребёнка, внешние проявления его 

реакции на ситуацию, последовательность развития замысла, 

сочетание видов техник, комментарии по ходу действий, игровое и 

речевое развитие художественного образа. 

СИСТЕМА ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

Сформирован  (3 балла) 

 ребёнок видит средства выразительности: яркость и нарядность цвета, 

некоторые его оттенки 

 быстро усваивает приёмы работы в новых нетрадиционных техниках 
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 владеет основными изобразительными и техническими навыками 

рисования 

 передаёт в рисунках некоторое сходство с реальным объектом 

 обогащает образ выразительными деталями, цветом, используя знания 

о нетрадиционных техниках 

 умеет создать яркий нарядный узор 

 может самостоятельно выбрать тему рисования и получить результат, 

пользуясь нетрадиционными техниками 

 может объективно оценивать свою и чужую работу (для детей 

старшего дошкольного возраста) 

В стадии формирования (2 балла) 

 у ребёнка есть интерес к восприятию эстетического в окружающем 

 он выделяет основные признаки объектов, сезонные изменения, 

внешние признаки эмоциональных состояний 

 знает способы изображения некоторых предметов и явлений 

 правильно пользуется материалами и инструментами 

 владеет простыми нетрадиционными техниками с частичной 

помощью взрослого 

 проявляет интерес к освоению новых техник 

 проявляет самостоятельность. 

Не сформирован (1 балл) 

 интерес к восприятию особенностей предметов неустойчив, слабо 

выражен 

 эмоциональный отклик возникает только при активном побуждении 

взрослого 

 ребёнок видит общие признаки предметов, их некоторые характерные 

особенности 

 узнаёт и радуется знакомым образам в рисунке 

 основным свойством при узнавании является форма, а уже затем – 

цвет 
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 ребёнок рисует только при активной помощи взрослого 

 знает изобразительные материалы и инструменты, но не хватает 

умения пользоваться ими 

 не достаточно освоены технические навыки и умения. 

  

Формы проведения итогов реализации программы: 

 Организация ежемесячных выставок детских работ для 

родителей. 

 Тематические выставки в ДОО. 

 Участие в городских и выставках и конкурсах в течение года. 

 Творческий отчет воспитателя - руководителя кружка. 

 Оформление эстетической развивающей среды в детском саду. 

 

2. Содержательный раздел 

2.1. Методы реализации программы: 

- Метод активного восприятия, позволяющий детям накапливать 

впечатления от произведений искусства и окружающего мира. 

-  Метод взаимосвязи обучения и творчества, дающий ребёнку возможность 

экспериментировать, находить способы передачи образа в рисунке, 

используя вариативные приёмы. 

- Метод освоения разных художественных материалов, 

экспериментирование с ними, способствующий созданию детьми 

эмоционально окрашенных образов в изобразительном творчестве. 

 

Основные принципы 

• Принцип интеграции детской художественной   

          деятельности (изобразительной, речевой, игровой). 

• Принцип связи изобразительного искусства с окружающей природой. 

• Принцип сотворчества педагога и детей. 
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Учитывая возрастные особенности дошкольников, овладение разными 

умениями на разных возрастных этапах, для нетрадиционного рисования 

рекомендуется использовать особенные техники и приемы. Дети старшего 

дошкольного возраста могут освоить следующие техники нетрадиционного 

рисования: 

Монотипия предметная 

Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия. 

Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель. 

Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое и на 

одной его половине рисует половину изображаемого предмета (предметы 

выбираются симметричные). 

После рисования каждой части предмета, пока не высохла краска, лист снова 

складывается пополам для получения отпечатка. Затем изображение можно 

украсить, также складывая лист после рисования нескольких украшений. 

Монотипия пейзажная 

Средства выразительности: пятно, тон, вертикальная симметрия, 

изображение пространства в композиции. 

Материалы: бумага, кисти, гуашь либо акварель, влажная губка, кафельная 

плитка. 

Способ получения изображения: ребенок складывает лист пополам. На одной 

половине листа рисуется пейзаж, на другой получается его отражение в 

озере, реке (отпечаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели 

высохнуть. Половина листа, предназначенная для отпечатка, протирается 

влажной губкой. Исходный рисунок, после того, как с него сделан оттиск, 

оживляется красками, чтобы он сильнее отличался от отпечатка. Для 

монотипии также можно использовать лист бумаги и кафельную плитку. На 

последнюю наносится рисунок краской, затем она накрывается влажным 

листом бумаги. Пейзаж получается размытым. 

Кляксография обычная 

Ребенок зачерпывает гуашь пластиковой ложкой и выливает на бумагу. В 

результате получаются пятна в произвольном порядке. Затем лист 



18 

 

накрывается другим листом и прижимается (можно согнуть лист пополам, на 

одну половину капнуть тушь, а другой его прикрыть.) Далее верхний лист 

снимается, изображение рассматривается: определяется, на что оно похоже. 

Недостающие детали дорисовываются. 

Кляксография с трубочкой 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, 

пластиковая ложечка, трубочка (соломинка для напитков). 

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой ложкой 

краску, выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это 

пятно дует из трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. 

При необходимости процедура повторяется. Недостающие детали 

дорисовываются. 

Кляксография с ниточкой 

Ребенок опускает нитку в краску, отжимает ее. Затем на листе бумаги 

выкладывает из нитки изображение, оставляя один конец свободным. После 

этого сверху накладывает другой лист, прижимает, придерживая рукой, и 

вытягивает нитку за кончик. Недостающие детали дорисовываются. 

Отпечатки листьев 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: бумага, гуашь, листья разных деревьев (желательно опавшие, 

кисти). 

Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева красками 

разных цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для 

получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев 

можно дорисовать кистью. 

Рисование пальчиками 

Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. 

Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие 

листы, салфетки. 
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Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит 

точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного 

цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко 

смывается. 

Рисование ладошкой 

Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. 

Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого 

цвета, листы большого формата, салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю 

кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки (с пяти лет) и делает 

отпечаток на бумаге. Рисуют и правой, и левой руками, окрашенными 

разными цветами. После работы руки вытираются салфеткой, затем гуашь 

легко смывается. 

Восковые мелки + акварель 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. 

Материалы: восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. 

Способ получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на 

белой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько 

цветов. Рисунок мелками остается не закрашенным. 

Свеча + акварель 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. 

Материалы: свеча, плотная бумага, акварель, кисти. 

Способ получения изображения: ребенок рисует свечой на бумаге. Затем 

закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок свечой 

остается белым. 

Набрызг 

Средства выразительности: точка, фактура. 

Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо 

пластика (55 см). 
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Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет 

кистью о картон, который держит над бумагой. Затем закрашивает лист 

акварелью в один или несколько цветов. Краска разбрызгивается на бумагу. 

Тычок жесткой полусухой кистью. 

Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. 

Материалы: жесткая кисть, гуашь, плотная бумага. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет 

ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. 

Таким образом, заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается 

имитация фактурности пушистой или колючей поверхности. 

Ниткография. 

Средства выразительности: цвет, линия, фактура. 

Материал: ворсистая нитка, лист бумаги, краски, кисти. 

Способ получения изображения: дети выкладывают на половинке листа 

бумаги прокрашенные в краске нити, закрывают второй половинкой бумаги, 

придерживая лист резко выдергивают нитку. Можно использовать нити 

разных цветов. 

Рисование по мокрому. 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: акварельная бумага, вода, акварель, мягкая кисть. 

Для выполнения работы необходимо смочить лист чистой водой, а потом 

кистью или каплями нанести изображение. Оно получится как бы размытое 

под дождем или в тумане. 

Мыльные пузыри. 

Средства выразительности: цвет, фактура, пятно. 

Материалы: гуашь, жидкое мыло, вода, трубочка для коктейля, плотный лист 

бумаги. 

В крышке смешать 5 ст. л. гуашь, 1 ст. л. мыло, 1 ч.л. воду. Опустите в смесь 

трубочку и подуть так, чтобы получились мыльные пузыри. Взять лист 

бумаги, и осторожно прикоснуться ею к пузырям, как бы перенося их на 

бумагу. 
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Цветной граттаж - на лист бумаги наносятся цветные пятна акварелью, 

затем лист натирается свечой так, чтобы он весь был покрыт слоем воска. 

Затем лист закрашивается тушью с жидким мылом. После высыхания 

палочкой процарапывается рисунок. 

Оттиск смятой тканью. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: блюдце, в которую вложена штемпельная подушка из тонкого 

поролона, пропитанная гуашью, плотная бумага любого цвета и размера, 

смятая ткань. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую ткань к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы 

получить другой цвет, меняются и блюдце, и ткань. 

Оттиск фруктами. 

Средства выразительности: цвет, пятно. 

Материалы: любые фрукты, разрезанные пополам, блюдце с гуашью, плотная 

бумага. 

Способ получения изображения: ребенок окунает фрукт в блюдце с краской и 

наносит отпечаток на бумагу. 

Оттиск поролоном 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, кусочки поролона. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает поролон к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения цвета берутся 

другие мисочка и поролон. 

Оттиск пенопластом 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, кусочки пенопласта. 
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Способ получения изображения: ребенок прижимает пенопласт к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы 

получить другой цвет, меняются и мисочка, и пенопласт. 

Оттиск смятой бумагой 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, смятая бумага. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы 

получить другой цвет, меняются и блюдце, и смятая бумага. 

Пуантилизм (рисование тычком). 

Средства выразительности: цвет, пятно. 

Материалы: емкость с гуашью, ватная палочка, лист бумаги. 

Способ получения изображения: ребенок окунает в емкость с краской, 

ватную палочку и наносит изображение на лист. Таким образом, заполняется 

весь лист, контур или шаблон. При необходимости изображение 

дорисовывается кистью. 

Тампонирование 

Детям предлагается трафарет, закреплённый на листе бумаги, губка 

привязанная к палочке. С помощью тампона наносится примакиванием 

краска, затем трафарет убирается, кистью дополняются мелкие детали. 

Рисование солью 

Соль придает рисунку причудливые узоры. При изображении любого 

пейзажа или яркого фона можно использовать соль, чтобы придать фону 

рисунка красивую текстуру. Фон необходимо посыпать солью, пока краска 

еще не высохла. Когда краска подсохнет, просто стряхните остатки соли. На 

их месте останутся необычные светлые пятнышки.  

Рисование пластилином 

Техника, в которой используется пластилин для создания картин с 

изображением полуобъемных объектов на горизонтальной поверхности. Для 
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поверхности (основы) используются плотная бумага, картон, дерево. Для 

декорирования изображения можно использовать бисер, бусины, природные 

материалы и прочее. 

Тиснение 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: тонкая бумага, цветные карандаши; предметы с рифленой 

поверхностью (рифлённый картон, монетки, пластмасса), простой карандаш. 

Способ получения изображения: ребёнок рисует карандашом то, что хочет. 

Если нужно создать много одинаковых элементов (например листьев) 

целесообразно использовать шаблон из картона, затем под рисунок 

подкладывают предмет с рифлёной поверхностью, рисунок раскрашивают 

карандашами. 

  

Перспективно-тематическое планирование 

Старшая группа (возраст 5-6 лет) 
№ п/п 

Месяц Тема: Программное содержание Оборудование 

1 

С
ен

тя
б

р
ь 

Сказка про краску Познакомить со свойствами 

различных художественных 

материалов; вызвать у детей 

интерес к изобразительному 

искусству, научить отдельным 

приемам работы с кистью и 

карандашом 

 

 

 

Различные виды бумаги, 

краски, цветные карандаши 

2 

С
ен

тя
б

р
ь 

Гостинцы осени Закрепить понятия об 

основных и дополнительных 

цветах, создать эмоционально 

приподнятое настроение при 

решении изобразительных 

загадок. 

 

Различные овощи, бумага, 

краски 

3 

С
ен

тя
б

р
ь 

Теплая картина Формировать умение 

смешивать основные цвета и 

получать новые. Изображать 

по замыслу с учетом теплого 

цвета. Различать холодные и 

теплые цвета 

 

Бумага, краски, гуашь, кисти 
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4 

С
ен

тя
б

р
ь 

Волшебные листья. 

Печатание листьями 

Формировать умение 

создавать рисунки путем 

прикладывания листьев, 

формировать эстетическое 

отношение к 

действительности, развивать 

наблюдательность. 

 

Рисунки - образцы листья, 

гуашь, кисти, бумага 

5 

С
ен

тя
б

р
ь Заря Закрепить знание теплых 

цветов, особенности их 

смешения, плавный переход от 

желтого до малинового 

Бумага, краски, поролон 

6 

С
ен

тя
б

р
ь 

Натюрморт Учить рисовать контур на 

картоне, размазывать 

пластилин, не выходя за 

контур. Создавать натюрморт 

Картон, пластилин, 

карандаши 

 

 

 

 
7 

С
ен

тя
б

р
ь 

Коротышки из 

солнечного города 

Формировать умение 

пересказывать литературный 

текст от лица героя. 

Совершенствовать умение 

рисовать по следам 

прослушанного литературного 

произведения 

 

 

Бумаг а. кисти, мелки, 

фломастеры 

8 

С
ен

тя
б

р
ь 

Нарисуй портрет на 

ладошке 

Рисунок из ладошки 

Формировать умение обводить 

свою ладонь. Развивать 

творческую фантазию. 

Изображать настроение 

человека 

Рисунки - образцы, гуашь, 

кисти, бумага 
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9 

О
к
тя

б
р

ь Разноцветные зонты 

Печать по трафарету 

Познакомить с новым методом 

- печатанью по трафарету. 

Развивать чувство ритма 

Силуэты зонтов, краски, 

трафареты узоров, поролон, 

гуашь. 

10 

О
к
тя

б
р

ь 

Кто спрятался? 

Рисунок из ладошки 

(животные) 

Познакомить с техникой 

рисования с помощью руки. 

Развивать пространственное 

мышление, воображение, 

фантазию 

 

 

Бумага, краски, простые 

карандаши кисти 

11 

О
к
тя

б
р

ь 

Осенний лес 

Монотипия 

Формировать умение детей 

рисовать на одной половине 

бумаги, сворачивать лист 

бумаги пополам и получать 

отпечаток на второй половине 

предварительно смоченной 

водой 

 

Бумага, краски, простые 

карандаши кисти, поролон 

12 

О
к
тя

б
р

ь 

Мамин компот 

Штамп яблоком 

Формировать умение 

компоновать изображения в 

ограниченном пространстве, 

формировать видение 

композиции, развивать 

воображение и фантазию 

 

 

Шаблон банки из бумаги, 

краски, яблоки 

13 

О
к
тя

б
р
ь 

Зоопарк 

Комментированное 

рисование 

Научить переносить умения и 

навыки комментированного 

рисования на себя, упражнять в 

создании фигур из 

геометрических форм, 

используя прием дополнения и 

изъятия лишнего. Воспитывать 

интерес к диким животным 

Бумага, краски, карандаши 

геометрич. формы 

14 

О
к
тя

б
р
ь 

Осенние пейзажи 

(рисование по сырому) 

Формировать умение отражать 

особенности изображаемого 

предмета, используя различные 

нетрадиционные 

изобразительные техники. 

Развивать чувство композиции, 

совершенствовать умение 

работать в разных техниках 

Краска, бумага, кисти 

15 

О
к
тя

б
р
ь Кони расписные Закрепить умение украшать 

дымковским узором простую 

фигурку. Развивать умение 

передавать колорит узора 

 

 

 

 

 

Фигурки коня, гуашь, 

печатки, кисти 

16 

О
к
тя

б
р

ь Маленькие камешки 

Рисование на камешках 

Познакомить детей с новой 

техникой рисования - роспись 

камней. Развивать 

воображение, фантазию 

Камни, гуашь, кисти 

17 

Н
о
я
б

р
ь 

Украшение подноса 

узорами рябины 

Формировать умение 

составлять узор из рябины в 

круге. Закрепить приемы 

печатания пальцем, добиваясь 

четкого оттиска. Учить 

рисовать листья пальцами 

 

 

Бумага, краски 
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18 

Н
о

я
б

р
ь 

Путешествие по радуге Познакомить с чудесным 

свойством цвета преображать 

окружающий мир с теплыми и 

холодными цветами 

 

 

 

 

 

Бумага, краски. 

19 

Н
о

я
б

р
ь Ежик 

(пластиковая вилка) 

Познакомить с новым методом 

- рисование вилкой. Развивать 

внимание, воображение 

 

 

 

 

 

 

Краски, кисти, бумага, 

карандаши, пл. вилка 

 

 

 

 

 

 

 

20 

Н
о

я
б

р
ь 

Осенняя фантазия 

Паспарту 

Предоставить детям 

возможность для 

самореализации, творения. 

Настраиваем группу на, 

положительные эмоции  

 

 

 

 

Заготовленные шаблоны, 

клей, краски, кисти, бумага 

21 

Н
о

я
б

р
ь 

Дерево колдуньи 

(фантазия) 

Рисование+аппликация 

Развивать чувство 

прекрасного, умение 

передавать свои впечатления 

полученные ранее. 

Воспитывать  

самостоятельность в создании 

образа. Развивать творческую 

фантазию 

 

 

Цвет бумага, краски, бумага, 

клей 

22 

Н
о
я
б

р
ь 

Зимний лес 

На мятой бумаге 

Учить эстетическому 

восприятию природы, 

средствам передачи 

выразительности пейзажа 

проявлять творчество, 

фантазию 

Бумага, влажная салфетка, 

краски, кисти 

23 

Н
о
я
б

р
ь 

Белочка 

Комментированное 

рисование 

Развивать умение связно, 

непрерывно, логично 

высказывать мысли, слуховую 

и зрительную память 

Палочка с поролоном, 

бумага, краски, кисти 

24 

Н
о
я
б

р
ь 

Фруктовая мозаика 

(восковые мелки, 

акварель) 

Продолжать формировать 

умение составлять натюрморт 

из фруктов, определять форму, 

величину, цвет и расположение 

различных частей, отображать 

эти признаки в рисунке. 

Упражнять в аккуратном 

закрашивании изображений 

фруктов восковыми мелками, 

создании тона с помощью 

акварели 

 

 

 

 

 

 

 

Восковые мелки, краски, 

бумага 

25 

Д
ек

аб
р

ь 

Парашютист (набрызг 

зубной щеткой на 

трафареты). 

Комментированное 

рисование 

Закрепляем навыки набрызга 

зубной щеткой с применением 

трафарета 

Карандаши, бумага, краски, 

кисти 
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26 

Д
ек

аб
р

ь 

В подводном мире 

(рисование ладошкой, 

восковыми мелками и 

акварелью) 

Совершенствовать умение в 

нетрадиционной 

изобразительной технике. 

Формировать умение 

превращать отпечатки ладоней 

в рыб и медуз, рисовать 

различные водоросли. Чувство 

композиции 

Фломастеры, бумага, краски, 

кисти 

27 

Д
ек

аб
р

ь 

Как прекрасен этот мир 

Рисование 

Развивать воображение, 

творчество, учить передавать 

образ природы в рисунках, 

использовать различные 

способы 

 

 

Бумага, краски, карандаши, 

иллюстрации 

28 

Д
ек

аб
р

ь 

Первый снег 

Рисование пальчиками 

Формировать умение рисовать 

дерево без листьев, снег 

изображать пальчиками, 

развивать инициативу, учить 

составлять композицию 

 

Бумага, краски, карандаши, 

иллюстрации 

29 

Д
ек

аб
р
ь 

Снежинки 

Набрызг 

Формировать умение с 

помощью трафарета снежинок 

делать набрызг с помощью 

зубной щетки. Развивать 

чувство композиции. 

Развивать длительный плавный 

выдох 

 

Бумага, трафарет, зубная 

щетка, палочка 

30 

Д
ек

аб
р
ь 

Елочка-нарядная 

Оттиск поролоном, 

рисование пальчиками 

Формировать умение рисовать 

ель, закрепить умение 

изображать елочные игрушки с 

помощью печаток. 

Воспитывать эстетическое 

восприятие природы 

Гуашь, печатки, кисти, 

бумага 

31 

Д
ек

аб
р
ь 

Узоры на окне Отрабатывать технику 

закрашивания. Продолжать 

закреплять правильно держать 

кисть и набирать краску, 

развивать творческие 

способности и воображение 

 Ватман, краски, кисти 

32 

Д
ек

аб
р

ь 

Дополнение силуэта лица 

девушки 

Пластиковая вилка 

Закрепляем навык рисования 

вилкой, смешивание цветов. 

Вызвать положительные 

эмоции от работы. Развивать 

воображение, фантазию 

 

 

 

 

Краски, бумага, кисти, 

пластиковая вилка 

33 

Я
н

в
ар

ь
 

Булочная песенка 

Комментированное 

рисование 

Совершенствовать умение и 

навыки рисовать по следам 

прослушанного литературного 

произведения, отражать в 

своем рисунке свои 

впечатления и переживания. 

Формировать умение создавать 

коллективный рисунок 

 

 

 

 

 

Краски, бумага, карандаши 
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34 

Я
н

в
ар

ь
 

Зимние узоры 

(граттаж) 

Познакомить с 

нетрадиционной 

изобразительной техникой 

черно-белого граттажа. 

Упражнять в использовании 

таких средств 

выразительности, как линия, 

штрих 

 

бумага, карандаши. 

краски 

35 

Я
н

в
ар

ь
 

Снеговик 

(граттаж) 

Закреплять навыки 

нетрадиционной 

изобразительной техники 

граттаж. Упражнять в 

использовании таких средств, 

как геометрические фигуры и 

их размеры. Умение передать 

образ 

 

 

Бумага, 

карандаши, 

фломастеры, 

ножницы, клей 

1

 ________________________ 
1 

36 

Я
н

в
ар

ь
 

Белый медведь Познакомить со свойствами 

различных худ материалов: 

вызвать у детей интерес к 

изобразит искусству. 

Научиться работать с новыми 

худ. материалами. Быть 

аккуратным и внимательным и 

не выходить на контур рисунка 

Заранее нарисованный белый 

медведь, вата, клей, 

фломастеры 

37 

Я
н

в
ар

ь
 Волшебные кляксы 

Кляксография 

Развивать глазомер, путем 

покачивания листа с кляксой 

так, чтобы клякса развивалась 

в разные стороны 

 

 

 

 

Карандаши, тушь, кисти, 

иллюстрации 

38 

Я
н

в
ар

ь
 

Январский лес 

Монотипия 

Закрепить приемы печатания 

целого изображения на вторую 

часть листа, предварительно 

смоченную кусочками 

поролона. Развивать 

творческое воображение через 

печатание новым способом 

Краски, бумага, поролон 

 

39 

Я
н

в
ар

ь
 Мозаика 

Рисование на мятой 

бумаге 

 

 

Развивать творческую 

фантазию. Свободная тема 

Краски 

40 

Я
н

в
ар

ь
 

Сказочные животные 

Комментированное 

рисование 

Знакомить со способом 

мыслительных действий в ходе 

создания произведения, 

средствами выразительности, 

особенностями цветового 

решения 

Краски, бумага, 

кисти 

41 

Ф
ев

р
ал

ь Тюльпаны в вазе 

3D эффект клей ПВА 

(1 этап) 

Научить наносить четко по 

нарисованному контуру клей. 

Научить аккуратности, 

внимательности 

Бумага, клей ПВА, кисти 
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42 

Ф
ев

р
ал

ь 

Зимняя сказка 

(рисование пальцами, 

печать по трафарету) 

Упражняться в печати по 

трафарету. 

Закреплять умение рисовать 

пальчиками. Развивать чувство 

композиции 

Трафарет, 

краски, бумага 

43 
Ф

ев
р

ал
ь 

Узоры на тарелочке 

Точки ватными 

палочками 

Познакомиться с элементами 

росписи «Гжель». Составлять 

узор в круге. Развивать чувство 

композиции. 

Совершенствовать умения в 

техниках 

 

Ватная палочка, 

изделия в росписи «Гжель», 

бумага, гуашь, кисти 

44 

Ф
ев

р
ал

ь 

Сказочная Жар-птица 

(коллективная работа) 

Раскрасить заранее 

заготовленное перо для жар-

птицы не выходя за контур. 

Отрабатывать технику 

закрашивания. Продолжать 

закреплять правильно держать 

кисть и набирать краску, 

развивать творческие 

способности и воображение 

Карандаши, гуашь, кисти, 

книга со сказкой 

45 

Ф
ев

р
ал

ь 

Волшебница-зима Учить эстетическому 

восприятию природы 

средствам передачи 

выразительности пейзажа, 

проявлять творчество, 

фантазию 

 

Бумага, гуашь, кисти, 

карандаши 

46 

Ф
ев

р
ал

ь 

Воздушный шарик в небе. 

Восковые мелки+акварель 

Развивать воображение, 

творчество. 

Совершенствовать умения в 

техниках, Вызвать интерес к 

рисованию, стремление 

 

 

 

Бумага, восковые мелки, 

акварель, кисти 

47 

Ф
ев

р
ал

ь 

Тюльпаны в вазе 

3D эффект клей ПВА 

(2 этап) 

Раскрасить детали рисунка не 

заходя за контур работы. 

Вызвать положительные 

эмоции у детей 

 

 

Краски, кисти 

48 

Ф
ев

р
ал

ь 

Натюрморт Закреплять умение составлять 

натюрморт, анализировать его 

составляющие и их 

расположение. Упражнять в 

рисовании ватными 

палочками. Развивать чувство 

композиции 

 

 

Карандаши, бумага, 
восковые мелки 

49 

М
ар

т 

Краб 

 

Формировать уменне создавать 

образ краба, способом 

печатания только ладонью, 

дополняя рисунок клешнями 

способом печатания боковой 

стороной ладони, слегка 

согнув пальцы 

 

Гуашь, бумага 



30 

 

50 

М
ар

т 

Веточка вербы в вазе 

Передать образ по заданной 

теме, используя различные 

материалы 

 

Бумага, кисти, гуашь, вата, 
клей 

51 

М
ар

т 

Павлин Формировать умение свободно 

располагать пальцы рук на 

листе бумаги, обводить их. 

знакомить с художественными 

техниками, развивать чувство 

композиции и цвета. 

Продолжаем подготовку руки к 

письму 

Бумага, карандаши 

52 

М
ар

т 

Вишня в цвету 

(тычкование) 

Закреплять умение 

продумывать расположение 

рисунка на листе. 

Совершенствовать умение 

использовать способ рисования 

тычком для повышения 

выразительности рисунка. 

Смешивание цветов 

 

 

 

Краски, бумага, карандаши, 
ватная палочка 

53 

М
ар

т 

Свободная тема 

Кляксы 

Познакомить с чудесным 

свойством цвета преображать 

окружающий мир, с теплыми и 

холодными цветами 

 

 

 

 

Краски, кисти, бумага, 
трубочки 

54 

М
ар

т 

Роспись на ткани Формировать умение 

подготавливать ткань для 

работы, наносить рисунок по 

трафарету 

Ткань, краски, кисти, клей 

55 

М
ар

т 

Волшебные точки Формировать умение детей 

изображать контур рисунка 

простым карандашом, по его 

следу делать точечный 

рисунок ватной палочкой. 

Познакомить с новым 

способом изображения 

 

 

Ватная палочка, гуашь, 
простой карандаш 

56 

М
ар

т 

Звездное небо Воспитывать эстетическое 

восприятие природы ее 

изображение 

нетрадиционными худ 

техниками, развивать 

цветовосприятие и зрительно-

двигательную координацию 

 

 

 

Бумага, гуашь, кисти, свеча 

57 

А
п

р
ел

ь 

Рыбка в аквариуме Развивать воображение, 

творчество. Совершенствовать 

умения в техниках, Вызвать 

интерес к рисованию, 

стремление 

 

 

 

Восковые мелки, акварель, 
кисти 
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Х 

58 

А
п

р
ел

ь 

Ветка мимозы 

Ватные палочки или 

жёсткая кисть 

Формировать умение 

изобразить веточку мимозы 

более реалистично, применяя и 

тем самым закрепляя технику 

Пуантилизм (рисование 

точками)и рисование жесткой 

кистью, передавая рельефность 

листьев 

Бумага, краски, кисти, 
жесткая кисть, карандаши 

59 

А
п

р
ел

ь 

Ранняя весна Формировать умение рисовать 

состояние погоды, 

совершенствовать 

цветовосприятие отбором 

оттенков. Научить складывать 

лист пополам, на одной 

стороне рисовать пейзаж, на 

другой получать его отражение 

в озере 

 

 

 

Бумага, краски, кисти. 

) 

60 

А
п

р
ел

ь 

Ветка с первыми 

листьями 

Жесткая кисть 

Формировать умение рисовать 

с натуры, передавать форму 

вазы и ветки, учить рисовать 

листья 

Бумага, краски, кисти, 
карандаши, ветки в вазе 

61 

А
п

р
ел

ь 

Весеннее солнце 

(коллективная работа) 

Рисунки ладошками 

Вызвать 

положительные эмоции у детей 

от собственного вклада и от 

общей коллективной работы 

 

 

 

 

 

Ватман, краски, кисти 

62 

А
п

р
ел

ь Грачи прилетели 

Штамп из картошки 

Развивать чувство композиции, 

упражнять в комбинировании 

различных техник рисования 

 

 

 

 

 

 

Штампы, бумага, краски, 
кисти 

63 

А
п

р
ел

ь 

В гостях у народных 

мастеров 

Расширить эстетическое 

представление о мире природы 

на примере изделий народных 

мастеров. Дать графические 

умения и навыки о новой 

технике 

Народные изделия, бумага, 
карандаши, краски, шаблон, 

ложка 

64 

А
п

р
ел

ь 

Мой маленький друг 

(техника тычка) 

Формировать умение рисовать 

собак, расширять знания о 

домашних животных. 

Познакомить с техникой 

рисования тычком полусухой 

жесткой кистью. Формировать 

умение имитировать шерсть 

животного, используя 

создаваемую тычком фактуру, 

как средство выразительности. 

Формировать умение наносить 

рисунок по всей поверхности 

бумаги 

 

 

 

 

 

Краски, кисти, жесткая 
кисточка, бумага 

65 

М
ай

 Одуванчик Закрепляем навык рисования 

пл. вилкой 

Бумага, карандаши, 
краски, кисти, пл.вилка 
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66 

М
ай

 

Бабочка 

Предметная монотипия 

Совершенствовать умение 

детей в технике предметной 

монотипии, формировать 

умение соблюдать симметрию. 

Развивать пространственное 

мышление 

Бумага, гуашь, кисти 

67 
М

ай
 

Подводный мир – 

осьминожки  

 

(коллективная работа)  

Формировать умение обводить 

ладони и пальцы простым 

карандашом, дорисовывать 

детали 

Рулон обоев, картинки 

морского дна, краски, кисти, 

карандаши 

68 

М
ай

 

Русские матрешки Познакомить с особенностями 

русской игрушки, 

расписывания их; развивать 

творчество, фантазию 

Силуэты, образцы, кисти, 

краски 

69 

М
ай

 

Рисуем мыльными 

пузырями  

Совершенствовать  новую 

технику рисования мыльными 

пузырями. Развивать 

фантазию, воображение. 

Разведенные мыльные 

пузыри (шампунь, гуашь, 

вода) лист бумаги и 

трубочка для коктейля 

70 

  
  

 М
ай

 

Зеленый лягушонок в 

зеленой траве 

Закрепить умение работать с 

техникой печати ладошками, 

по трафарету и набрызга. 

Развивать цветовосприятие. 

Учить смешивать краски прямо 

на листьях или тампоном при 

печати 

Бумага для рисования, 

гуашь, кисти, поролоновые 

тампоны, трафареты 

71 

М
ай

 

Волшебная карета 

72 

М
ай

 

Итоговая выставка 

рисунков 

Рассмотреть с детьми рисунки. 

Рисование по замыслу 

Рисунки детей за год 
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3. Организационный раздел 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации дополнительной общеразвивающей программы 

«Маленькие волшебники» в детском саду организована и 

оформлена изостудия. Развивающая предметно-пространственная среда 

изостудии – это особая среда, способствующая успешному развитию 

творческого потенциала дошкольников. Здесь созданы все условия, чтобы 

обучающиеся смогли проявить свою индивидуальность и творчество. 

Кабинет достаточно светлый и просторный. При оформлении этого 

помещения учитывались требования организации развивающей предметно-

пространственной среды, авторские пособия. Так как это важно для 

формирования хорошего вкуса у ребенка. Изостудия оснащена красивой и 

удобной мебелью, мольбертом, столами, достаточным количеством 

посадочных мест, есть фланелеграф, шкафы и полки для хранения 

материала. Есть здесь постоянно действующая выставка детских работ.                     

Для демонстрации  визуальных материалов, объяснения практического 

материала используется мольберт маркерный двусторонний. Для  хранения 

используемого в работе дидактического материала, художественных 

инструментов, объектов для рассматривания имеется стеллаж.                       

Учебные, наглядные пособия. Изделия декоративно-прикладного искусства 

и народных промыслов (Дымковская и филимоновская игрушки; изделия 

Гжели, Городца, Хохломы), матрёшки, изделия из глины не расписанные) . 

Для знакомства с основами художественного творчества, выделение 

существенных черт каждого промысла; воспитание уважительного 

отношения к народным традициям.                                                                              

Инструменты и материалы для художественной деятельности:  

-материал для рисования: 

- гуашь (12 цветов) (12наборов) 

- восковые мелки (12 цветов) (12наборов); 

-графитные карандаши (2м-3м) (12шт.); 

-бумага различной плотности, цвета и размера; 
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-трафареты, печатки; 

-трубочки, ластики, поролоновые губки, зубные щетки, зубочистки; 

-палитры (12шт.); 

-кисть «щетина» (12 шт.); 

-кисти круглые беличьи (12шт.); 

-банки для промывания ворса (12 шт.); 

-салфетки из ткани впитывающие воду (12шт.); 

-клей ПВА.  

Дополнительный материал (природный, бытовой, бросовый). 

Книгопечатная продукция: 

-учебно-методические комплекты по изобразительному искусству;                                    

- демонстрационный наглядный материал; 

-образцы рисунков по различным нетрадиционным техникам; 

-иллюстративные материалы по изобразительному искусству (дают 

наглядное представление об изучаемых объектах, используются в качестве 

иллюстраций к занятию).  

Благодаря правильно организованной, эстетически оформленной 

развивающей предметно-пространственной среде, дети легко адаптируются 

в помещении изостудии «Маленькие волшебники», чувствуют себя 

комфортно и уверенно, что способствует успешному и эффективному 

освоению дополнительных общеразвивающих программ по 

изобразительной деятельности. 
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3.2. Учебно-тематическое планирование 

№ п/п Тема: всего 

1 Сказка про краску. 1 

2 Гостинцы осени. 1 

3 Теплая картина. 1 

4 Волшебные листья. 1 

5 Заря. 1 

6 Натюрморт. 1 

7 Коротышки из солнечного города. 1 

8 Нарисуй портрет на ладошке. 1 

9 Разноцветные зонты. 1 

10 Кто спрятался? 1 

11 Осенний лес. 1 

12 Мамин компот. 1 

13 Зоопарк. 1 

14 Осенние пейзажи. 1 

15 Кони расписные . 1 

16 Маленькие камешки. 1 

17 Украшение подноса узорами рябины. 1 

18 Путешествие по радуге. 1 

19 Ежик. 1 

20 Осенняя фантазия. 1 

21 Дерево колдуньи. 1 

22 Зимний лес. 1 

23 Белочка. 1 

24 Фруктовая мозаика 1 

25 Парашютист. 1 

26 В подводном мире. 1 

27 Как прекрасен этот мир. 1 

28 Первый снег. 1 

29 Снежинки. 1 

30 Елочка нарядная. 1 

31 Узоры на окне. 1 

32 Дополнение силуэта лица девушки. 1 

33 Булочная песенка. 1 

34 Зимние узоры. 1 

35 Снеговик. 1 

36 Белый медведь. 1 
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37 Волшебные кляксы. 1 

38 Январский лес. 1 

39 Мозаика. 1 

40 Сказочное животное. 1 

41 Тюльпаны в вазе 1 этап. 1 

42 Зимняя сказка. 1 

43 Узоры на тарелочке. 1 

44 Сказочная Жар-Птица. 1 

45 Волшебница зима. 1 

46 Воздушный шарик в небе. 1 

47 Тюльпаны в вазе 2- этап ЗД эффект. 1 

48 Натюрморт. 1 

49 Краб. 1 

50 Веточка вербы в вазе. 1 

51 Павлин. 1 

52 Вишня в цвету 1 

53 Свободная тема - кляксы. 1 

54 Роспись на ткани. 1 

55 Волшебные точки. 1 

56 Звездное небо. 1 

57 Рыбка в аквариуме. 1 

58 Ветка мимозы. 1 

59 Ранняя весна. 1 

60 Ветка с первыми листьями. 1 

61 Весеннее солнце 1 

62 Грачи прилетели. 1 

63 В гостях у народных мастеров. 1 

64 Мой маленький друг. 1 

65 Одуванчик. 1 

66 Бабочка. 1 

67 Подводный мир - осьминожки. 1 

68 Русские матрешки. 1 

69 Рисуем мыльными пузырями.   1 

70 Зеленый лягушонок в зеленой траве. 1 

71 Волшебная карета. 1 

72 Итоговая выставка рисунков. 1 

 ИТОГО: 72 часа 
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3.3. Список литературы 
Список литературы Список литературы 

1. Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования Часть 1.-     

М.:Издательство «Скрипторий 2003,2013. 

2. Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования Часть 2.- 

М.:Издательство «Скрипторий 2003»,2013. 

3. Доронова Т.Н. Изобразительная деятельность и эстетическое развитие 

дошкольников: методическое пособие для воспитателей дошкольных 

образовательных учреждений. - М. Просвещение, 2006.- 192с. 

4. Дубровская Н.В. Приглашение к творчеству. - С.-Пб.: «Детство Пресс», 

2004 - 128с. 

5. Казакова Р.Г., Сайганова Т.Н., Седова Е.М. Рисование с детьми 

дошкольного возраста: Нетрадиционные техники, планирование, конспекты 

занятий. - М: ТЦ «Сфера», 2004 - 128с. 

6. Колль, Мери Энн Ф. Рисование красками. - М: ACT: Астрель, 2005. - 63с. 

7.  Колль, Мери Энн Ф. Рисование. - М: ООО Издательство «АСТ»: 

Издательство «Астрель», 2005. - 63с. 

8.  Лыкова  И.А. - Изобразительное творчество в детском саду. Путешествия 

в валенках, ластах, босиком, на ковёр-самолете и машине времени. Занятие 

в ИЗО студии. ООО издательский дом «Карапуз» 2008 г. 

9.  Лахути М.Д.   - Как научится рисовать, Москва «РосМэн» 2002 г. 

10.Микляева Н. В. Комментированное рисование в детском саду. - М. : ТЦ 

Сфера, 2010. - 128с. 

11.  Никитина А. В. Нетрадиционные техники рисования в детском саду - 

/Пособие для воспитателей и заинтересованных родителей/. - СПб.: КАРО, 

2008.- 96с. 

12.  Посуйко Е. - «Декупаж кружевом», Ростов-на-Дону «Феникс» 2015 г. 

стр. 15-18 

13.  Утробина К.К., Утробин Г.Ф. Увлекательное рисование методом тычка 

с детьми 3- 7 лет: Рисуем и познаем окружающий мир. - М: Издательство 

«ГНОМ и Д», 2001-64с. 
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14.  Фатеева А.А. Рисуем без кисточки. - Ярославль: Академия развития, 

2006. - 96с. 

15.  Юсель С. - Обратный декупаж, Ростов-на-Дону 
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